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Wat leert de klinische praktijk ons over stervenskunst, verlangen naar de dood, het zelfgekozen levenseinde
en angst voor de dood? Wat kan de psychologie bijdragen aan ondersteuning voor ouderen in hun allerlaatste
levensfase?

Ouderdom en de dood zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Als de dood komt is het leven voltooid.
Maar een leven kan al ‘klaar’ lijken voor de dood zich aandient. En andersom, kan de dood al aankloppen,
terwijl iemand er nog absoluut niet klaar voor is. De naderende dood bij ouderen kent vele gezichten, die
verschillende emoties, vragen en dilemma’s met zich meebrengen. Angst, onzekerheid en bezorgdheid
kunnen tot wanhoop leiden. Gevoelens van eenzaamheid, van niet (meer) geliefd zijn of van anderen tot last
zijn, kunnen verlangen naar de dood aanwakkeren.  

De naderende dood raakt niet alleen de oudere zelf, maar ook de naasten en betrokken hulpverleners. Het
vraagt veel professionaliteit om ouderen en hun dierbaren in deze fase bij te staan.

Dit boek belicht het thema ‘klaar met leven’  vanuit een psychologisch perspectief. Het sluit aan bij
vraagstukken waar professionals mee worden geconfronteerd in de praktijk en geeft handreikingen om
ouderen bij te staan in hun verlangens, dilemma’s en angsten ten aanzien van het levenseinde. Het is primair
geschreven voor psychologen, artsen, verpleegkundigen, geestelijk verzorgers en andere professionals die
met ouderen werkzaam zijn. Maar het kan ook een inspirerende bron van informatie zijn voor ouderen zelf
en andere geïnteresseerden.
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From reader reviews:

Carol Hughes:

You may spend your free time to study this book this e-book. This Klaar met leven?: Ouderen en het
levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch Edition) is simple to develop you can read it in the
playground, in the beach, train in addition to soon. If you did not possess much space to bring typically the
printed book, you can buy the e-book. It is make you better to read it. You can save the book in your smart
phone. So there are a lot of benefits that you will get when one buys this book.

Mary McHugh:

You will get this Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch Edition)
by go to the bookstore or Mall. Only viewing or reviewing it could to be your solve issue if you get
difficulties for your knowledge. Kinds of this e-book are various. Not only by written or printed and also can
you enjoy this book by simply e-book. In the modern era just like now, you just looking of your mobile
phone and searching what your problem. Right now, choose your ways to get more information about your
e-book. It is most important to arrange you to ultimately make your knowledge are still up-date. Let's try to
choose proper ways for you.

Earline Shepler:

What is your hobby? Have you heard which question when you got college students? We believe that that
issue was given by teacher on their students. Many kinds of hobby, Every person has different hobby. And
you also know that little person including reading or as reading through become their hobby. You need to
understand that reading is very important and book as to be the thing. Book is important thing to include you
knowledge, except your own teacher or lecturer. You will find good news or update in relation to something
by book. Many kinds of books that can you choose to use be your object. One of them is actually Klaar met
leven?: Ouderen en het levenseinde in psychologisch perspectief (Dutch Edition).

Kyle Gill:

A number of people said that they feel weary when they reading a guide. They are directly felt this when
they get a half portions of the book. You can choose the book Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde
in psychologisch perspectief (Dutch Edition) to make your reading is interesting. Your own personal skill of
reading talent is developing when you similar to reading. Try to choose very simple book to make you enjoy
to see it and mingle the sensation about book and studying especially. It is to be initially opinion for you to
like to available a book and examine it. Beside that the e-book Klaar met leven?: Ouderen en het levenseinde
in psychologisch perspectief (Dutch Edition) can to be your friend when you're experience alone and confuse
in what must you're doing of these time.
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